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FICHA DE ACTIVIDAD
Poema Doblado

Compartir Inspiración

Edad: 
10 en adelante

Número de participantes: 
3 en adelante

Lugar: 
Afuera o adentro

Duración: 
20 a 30 minutos.

Materiales y Preparación: 
• Papel

• Lápiz 

Objetivo 
• Crear un poema de manera conjunta que genere reflexiones so-
bre experiencias vividas.

Habilidades: 
• Compañerismo
• Reflexión
• Escritura creativa

Descripción de la actividad: 
1. Divida al grupo en equipos de cuatro personas.
2. Explique que de manera conjunta cada equipo va a escribir una poesía 

sobre las experiencias compartidas.
3. Cada persona tendrá únicamente conocimiento parcial de lo que las 

otras personas del grupo han escrito.
4. La primera persona escribe únicamente una línea el poema, y la pasa 

al segundo miembro del equipo, quien luego escribe una segunda línea 
que responda o complemente lo que escribió el anterior, y escribe una 
línea más.

5. Luego, dobla la hoja de tal manera que solo se vea la última línea escri-
ta, y pasa la hoja al tercer miembro del equipo.

6. Se repite el proceso hasta que todos hayan escrito por lo menos dos 
líneas del poema.

7. Se termina la actividad leyendo todas las poesías.

Consideraciones: 
Esta actividad se puede hacer con grupos de cualquier tamaño, incluso una 
poesía puede ser creada por 10 o más personas. Asegurase de que el papel 
no se transparente y sea fácil de doblar.
Ejemplo:

Primera persona escribe una línea
Segunda persona responde
-------------------------doblez-------------------------
Segunda persona escribe una línea
Tercera persona responde
-----------------------------doblez----------------------------
Tercera persona escribe una línea
Cuarta persona responde
------------------------------doblez----------------------------
Cuarta persona escribe una línea
Primera persona responde

Preguntas de reflexión:
¿Qué elementos tuvieron en común todas las poesías? 
¿Nos sorprendió el resultado del ejercicio?

Actividad original
“Sharing Nature with Children”, Joseph Cornell pg 150 
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