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Este icono indica la posibilidad de
profundizar, un tema a través de un
Metarrelato. Es una ventana que
permite explorar en otros
conocimientos.

Este icono indica la interrelacién
entre una idea desarrollada mas
adelante o en otro material que
presenta La Caja ecoldgica?,
denominado, Referencia Cruzada.

Este icono indica la fuente original
o Referencia Bibliografica en que
se apoy®d la realizacién del juego,
actividad o experimento que se
desarrolla en Songo zorongo.

El Casete, el Juego y el Afiche’
: son ejes transversales,
su aplicacién es complementaria a través de todos los
materiales de la Caja ecolégica®




PRESENTACION

Una actividad esencial para el desarrollo del ser humano
es el juego. A través de él podemos crear situaciones nuevas,
convertirnos en personajes fantasticos, en principes, drago-
nes o hadas, en objetos, en plantas, en animales prehistori-
cos o en cualquier cosa que imaginemos. Con el juego
también podemos aprender sobre el mundo que nos rodea,
sobre las relaciones sociales y sobre las ideas.

“Nifas y nifios crean sus propios juegos, adaptan y re-
crean otros, hacen sus propias reglas y sus propias historias,
comunican a otros sus deseos, y esto hace al juego un
proceso de naturaleza social de gran importancia para la
construccion de su ser. ’

Cuando permitimos que dentro del espacio escolar se
incorpore el juego al aprendizaje, podemos, tanto nifios y
nifias como maestros, descubrir que aprender también
puede ser divertido.

Songo zorongo fue disenado como un material que
intenta vincular el juego con el aprendizaje sobre el Medio
Ambiente. Dado que en la escuela encontramos salones que
sobrepasan los 30 nifios, quisimos disefiar un material con
ideas diferentes, que involucrara muchos participantes y que
contribuyera a satisfacer esa necesidad de desarrollar activi-
dades lidicas en torno al tema ambiental.

En este material queremos mostrar la importancia de lo
lidico en los procesos de aprendizaje, mediante un lenguaje
claro y sencillo, que permita al maestro la exploracién de
habilidades como la cooperacién, la abstraccién, el liderazgo,
clasificacion, comparacion, entre otras, y buscar una forma
diferente de percibir y relacionarse con el entorno.

Songo zorongo esta dividido en tres secciones: en primer
lugar los juegos donde se exploran de forma lidica los
sentidos, en segundo lugar las actividades que permiten
explorar mundos diferentes, clarificar conceptos e ideas y
propiciar procesos de investigacion, y por Gltimo los experi-
mentos que buscan mas que explicar un concepto, inquie-
tar a los nifios en el por qué de las cosas.

Este libro es una herramienta clave para el desarrollo de
los Proyectos Ambientales Escolares en el marco de la Escue-
la y esperamos que proporcione al lector ideas interesantes
para desarrollar con sus estudiantes y comunidad en general
actividades lidicas y que de éstas surjan nuevas ideas para
adaptar juegos tradicionales a la educacion.

Invitamos a los padres de familia, maestros y T
orientadores a permitir que la escuela, la casa, la calle, el
parque y el patio de recreo vuelvan a ser escenario para lo
ladico.

Mm&&v@ BRI LRV O

Pilar Escobar Garcia Ingrid Tatiana Naranjo
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LA CARRERA DE, AGUA
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Olpjetivos

1. Conocer e identificar el ciclo del agua 'y
ver cémo la energia solar interviene en él.

2. Reflexionar sobre el papel que tienen los
seres vivos (incluyendo al ser humano)
dentro del ciclo del agua.

3. Reforzar el concepto de ciclo.

Materiales

e Cuatro baldes, dos tazas o recipientes
pequefios, cuerda para marcar el area de
la nube, del rio y del bosque, agua,
espacio abierto para correr, papel y un
lapiz por grupo.
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Se explica brevemente el ciclo del agua,
haciendo énfasis en el papel que tiene el Sol
en la evaporacién y en la formacién de las
nubes. Es importante que a los nifios les
queden claros los conceptos de evaporacién y
precipitacién, asi como la funcién que cumple
el Sol en estos procesos.

Se escoge un lugar a campo abierto. Con
la cuerda, se marcan tres areas en el suelo, las

Primera parte:

¢ El maestro debe recalcar a los nifios que
cada uno de ellos va a representar la
energia solar y el papel que ésta cumple
dentro del ciclo del agua.

e Los primeros nifios de cada fila deben
tomar una taza y sacar agua del balde que
esta en el bosque o en el rio. Mientras
gritan “EVAPORACION”, corren hacia la
nube para dejar el agua en el balde que le
corresponde a su equipo.

* Regresan corriendo y entregan la taza al
préximo integrante de su equipo, quien
repite las mismas acciones y también debe
gritar “EVAPORACION”, mientras hace
todo el recorrido
(a manera de una carrera de relevos).

¢ Cuando uno de los equipos termine de
depositar toda el agua en la nube, todos
los integrantes deben gritar “AGUA EVA-
PORADA”, y ése sera el equipo ganador.

cuales representaran una nube, un rio y un
bosque, y se ponen dos baldes vacios dentro
de la nube, un balde lleno de agua en el
bosque y otro en el rio. Se divide el equipo en
dos grupos. El primer grupo hace una fila
dentro del bosque frente a la nube; el segundo
hace una fila en el rio, frente a la nube. Cada
equipo recibe una taza o recipiente pequefio.

El jJuego consta de 2 partes:



Segunda parte:

* En esta parte del juego, se hace el proceso a la inversa, y los nifios “llueven” al rio y al bos-
que. Ahora entonces, se empieza en la nube. Los primeros de cada fila llenan la taza con
agua, corren hacia el bosque o el rio dependiendo de su equipo, gritando “PRECIPITACION”.
Regresan a la nube corriendo para entregar la taza al préximo participante, para que haga lo
mismo. El primer equipo en llenar el balde y gritar “LLUVIA”, gana.

Al finalizar el juego, se puede discutir con los alumnos los conceptos de evaporacion y
precipitacion, la importancia de la recuperacién del agua lluvia y su valor de uso. También se
puede observar qué pasa con el agua derramada, para dénde se va y si esto hace o no parte del
ciclo del agua, cudl es el papel que juegan las montafias, el viento y la temperatura en este ciclo.

Sugerencias

Se puede motivar a los nifios para que, de
manera previa a la actividad, elaboren la
escenografia (el bosque, el rio y la nube) con
materiales de la zona, con cartén o papel
periddico pintado por ellos; también se puede
explorar la posibilidad de crear disfraces para
que los nifios representen la energia solar.

Dependiendo del grado escolar de los nifios,
se puede pedir a cada equipo que mida la
cantidad de agua que contiene el balde antes
de empezar la carrera y también al terminarla.
Ganara el equipo que menos agua haya
derramado durante la carrera. Las medidas se
pueden usar para hacer calculos matematicos,

averiguando, por ejemplo, qué
cantidad de agua se
derramé o cuénta
agua derramé cada
nifio en promedio, y
asi sucesivamente.




Cinco
sentidos...
y algo mas
Pag. 44

Aungque cualquier sitio es bueno, para esta
actividad se recomienda escoger un lugar a
campo abierto, que sea muy rico en estimu-
los sensoriales, (por ejemplo: sensacién de
calor-frio, tipo de suelo, los sonidos, los
olores, etc). Es necesario asegurarse de que
el lugar no tenga obstaculos que puedan ser
peligrosos para los nifios.

Se divide el grupo en parejas. Cada nifio
escoge su compafiero. Uno de ellos debe
vendarse los ojos; el compaiiero lo guia por
un recorrido alrededor del sitio escogido. El
nifio recorrera el sendero con los ojos venda-
dos y usara sus otros sentidos para “percibir”.

El nifo que esta haciendo de guia o lazarillo
debe mantener silencio y evitar dar instruc-
ciones verbales.

Después de hacer un recorrido que duraré
aproximadamente unos 10 minutos, se
deben intercambiar los papeles. Ef {azarillo
se venda los ojos y el otro nifio lo guia por
un nuevo recorrido.

Una vez terminada la actividad y reunido el
grupo, cada nifio dibuja el sendero y cuenta
su experiencia, explicando qué sensaciones
le permitieron identificar los lugares por los
que pasaba. Es importante generar una
discusion acerca de la confianza en el otro,
el compafierismo y el liderazgo.

":L;\, CUENTRO CON LOS SENTI
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Objetivos

Aprender a orientarse en el entorno
usando los sentidos. B

Reflexionar acerca de la funcién y utili-
dad que tienen los sentidos.

Explorar la sensibilidad de los nifios
frente al entorno.

Materiales

Vendas para taparse los ojos.

Sugerencias

Esta actividad puede usarse como introduccion al tema de
los sonidos. Se les puede sugerir a los nifios que identifi-
quen dos lugares en los cuales puedan hacer una compara-
cién por el tipo de sonidos que se producen; por ejemplo,
entre los ruidos frecuentes en una esquina especifica del
pueblo o ciudad en comparacién con un parque o la rivera
de un rio. De igual manera, se pueden comparar las
diferentes formas de percibir el mundo entre los animales y
los seres humanos, asi como también orientar a los alum-
nos a investigar, por medio de la observacién, cual es el
érgano sensorial que predomina en la supervivencia de
algunos animales comunes en la escuela o en la zona.
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1. Usar los sentidos para percibir el mundo.
2. Desarrollar el sentido de la orientacién.
3. Reflexionar acerca de la funcién y utilidad que tienen los sentidos.
4. Lograr cohesién de grupo.
5. Desarrollar estrategias de comunicacion.
S Materiales
\/,;,\\1\&/‘..‘ L.. =4 3@ J}JLj: HJ@-
. Vendas para taparse los ojos.

1. Se explica a los estudiantes que van a formar
un ciempiés.

2. Los nifios forman una fila y ponen sus brazos
por encima de los hombros de la persona de
adelante. Se vendan los ojos de cada alumno.

3. La primera persona es la cabeza del ciempiés
y s6lo a ésta se le esta permitido very
hablar. Los demas nifios son las piernas del
ciempiés.

4. Los nifios caminan en silencio, con los ojos
vendados, siguiendo a la cabeza y sélo
pueden hablar para repetir las instrucciones
que ésta les da.

5. La cabeza guia al ciempiés por diferentes
lugares. Cuando llegan a un lugar diferente
el maestro debe hacer preguntas como:
“;Dénde estamos?” para que los nifios
identifiquen dénde se encuentran, por los
estimulos que perciben en el entorno.

Sugerencias

Es importante permitir a los alumnos que van a la cabeza decidir por
dénde quieren llevar a los nifios, y que establezcan un cédigo de
sefiales para agacharse, levantarse, arrastrarse, levantar una pierna
para pasar sobre un muro o un cerco o para detenerse. Esto con el fin
de que los estudiantes no hablen y establezcan entre ellos una forma
de comunicarse por sefias, como por ejemplo tocar la frente, un
apreton de manos, tocar la rodilla, etcétera.

Otra variacién es que no se les pregunta a los nifios en dénde estan,
sino que al finalizar el juego se les pide que discutan en grupo qué
lugares recorrieron y que traten de hacer individualmente un mapa del
recorrido que realizaron durante el juego. También se les puede pedir
que hagan dibujos en los cuales resalten aquello que mas les llamé la
atencién (un ruido, una textura, una forma, un olor, etcétera).

Después de la actividad, se les puede preguntar si oyen mas con los
ojos cerrados o abiertos. ;Cémo se sienten con los ojos cerrados?
iCuél es el lugar que tiene los sonidos mas agradables?




LA GOTA CONTAMINADA

Oljetivos

1. Explicar el proceso de contaminacién de las fuentes de agua.
2. Reflexionar acerca de las diferentes formas de contaminacién del agua.

Materiales

¢ Ninguno.

;COMO se [uega?

1. Se empieza promoviendo una Sugerencias
discusién sobre la contaminacion
del agua, haciendo preguntas
acerca del tema y aprovechando la

Se pueden inventar mas variaciones del juego. Por
ejemplo, el ambientalista llega para proteger la
Gltima gota, y poco a poco las limpia todas. Para esto

informacion relevante que surja de pueden averiguar con la UMATA o cualquier entidad
las respuestas para aclarar concep- que trabaje el tema ambiental en la zona, sobre las
tos de contaminacién del agua. diferentes estrategias que hay para recuperar aguas

contaminadas. Ademds, se puede motivar a los nifios

2. En un lugar abierto para jugar, se para que se conviertan en guardianes del agua en su
. ’

. . comunidad.
les dice a todos los nifios que ellos
representaran gotas de agua. Este juego puede servir para que los alumnos inicien
una investigacién o un trabajo de exploracién para
3. Al azar, se escoge un alumno, quien - ver cuales son las formas mas comunes de contami-

nar el agua en su comunidad y cuéles son los rios o
quebradas mas contaminados o susceptibles de ser
contaminados.

serd la “primera gota contamina-
da”. Esta gota debe perseguir al
resto, y cuando toque a otra, la
contaminara. Las dos tienen que Se puede motivar a los nifios a investigar de dénde
agarrarse de las manos para conta- viene el agua que abastece a su comunidad y hacia
minar a otras gotas limpias. Y asi, dénde va cuando ha sido usada. Si es posible,
cada vez que una gota queda también pueden hacerse mapas del recorrido del

contaminada. ésta de | agua, en los cuales los nifios identifiquen fuentes de
hada, € € agarra ae la contaminacién, nacimientos, tanques de abasteci-

mano de quien la contamind. miento o de tratamiento, redes de distribucién, asi
como el ciclo del agua en la comunidad. incluso
4. El juego termina cuando no queda puede ser interesante hacerle preguntas tales como:
ni una gota limpia. ¢ Qué pasa con el agua de la ropa cuando la lavan, o

el agua que se evapora cuando cocinamos?

R REvE
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2L TRANSPORTE DE LAS

SEEMILLAS -

La madre naturaleza es sabia y
misteriosa. Las plantas con frutos tienen
mecanismos para que sus semillas
produzcan hijos que puedan crecer en
diferentes distancias del lugar donde
ellas viven, con el fin de conservar la
especie, y para esto muchas de estas
semillas presentan formas y adaptacio-
nes que permiten que sea uno u otro el
medio por el cual viajen. Es posible
relacionar la forma de las semillas con el
medio de transporte que utilizan.
Algunas utilizan como medio de disper-
sion el viento, el agua, los animales, la
explosién de vainas, la gravedad y el
hombre. La dispersion permite la
colonizacién de nuevos ambientes. {8

Oljetivos

1. Identificar diferentes formas de
semillas.

2. Conocer las diferentes maneras
como se dispersan las semillas de las
plantas con frutos.

LA DISPERION DE LAG SEMILAS
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Materiales

s Un lapiz, una hoja de papel o un cuaderno y una lupa (opcional).

¢Como se hace?

En un area cercana a la escuela, se
escogen cinco plantas diferentes que
tengan frutos secos y se observa la
forma, ubicacion y disposicion de los
frutos, color, tamafio y estructuras. (Es
importante ir anotando lo observado
durante todo el proceso, el comporta-
miento de cada planta frente a cada
estimulo, asi como realizar un dibujo
de las semillas).

Una vez localizadas las plantas se
trata de provocar el desplazamiento de
semillas por diferentes mecanismos:
soplando, agitando las ramas, rozando

los frutos con alguna parte del vestido,

rozando con una pluma de gallinay
otros mecanismos de dispersién que se
les ocurra a los nifios.

Serfa importante observar si hay
animales que se acerquen a alimentarse
o si en los frutos hay evidencias de
haber sido mordidos por algin animal.

¢Hasta doénde cree que pueden viajar estas
semillas? (Identificar otras formas de viajar).

(O



USOS DEE LAS PLANTAS =

Desde las épocas mas primitivas los seres humanos basan el sustento de sus vidas en el
aprovechamiento de los recursos que les proporciona el medio. Los usos que conocemos hoy de
las plantas han sido el fruto de siglos de investigacion realizados por diferentes culturas. Muchos
de estos conocimientos eran transmitidos de forma oral de generacién en generacién, y debido
al desarrollo industrial se perdié con mayor rapidez el conocimiento popular del uso y los benefi-
cios de las plantas que encontramos en nuestro medio. En la mayoria de las poblaciones son los
ancianos quienes mds saben acerca de dichos usos.

JComo se hace?

Se organizan los nifios en grupos
de maximo cuatro integrantes y se le
pide a cada grupo que haga un recorri-
do por un lugar que escoja en las
cercanias de la escuela (es preferible
gue se hagan recorridos diferentes) y
que vaya identificando las diferentes
plantas que va encontrando y en una
hoja de papel elabore una ficha de
identificacién para cada planta.

Si no sabe el nombre no importa, el
grupo puede inventar uno o identifi-
carla con un nimero.

Una vez terminadas las tablas de
identificacion de las plantas encontra-
das en el recorrido, ampliara la infor-
macién investigando con los abuelos,
padres de familia, miembros de la
comunidad, cuales son los usos gue les
dan a esas plantas (ver tabla).

Sugerencias B E
Se puede motivar a los m”é}%
nifios para que realicen 5
un herbario de las i
plantas estudiadas o o

agregar al proceso de
elaboracién de la ficha,
la recoleccién de una
hoja caida de la planta
investigada, esto facilita
la identificacién de
éstas, ademas los nifios
aprenden el proceso de
secado de las plantas.

Objetivos

1. ldentificar en los alrededores de la escuela o
del barrio, plantas que sean utilizadas por el
hombre como medicinales, alimenticias, orna-
mentales, maderables, lefiosas, forrajeras o que
se utilicen para reforestar.

2. Recolectar informacién sobre mitos y leyendas

de algunas plantas de la region.

TAYELA B TRENFRTACACION B 1AS FLANIAS

Nombre o nombres que se le dan a la planta.

Dénde fue observada (Debajo de otros arboles,
en un potrero, en el jardin, etcétera).

Usos que se encontraron.
Dibujo

Parte o partes de la planta que se usan.

Historia o mitos (Incluir aqui también la
importancia que ha tenido esta planta en la
economia de la regién.

Forma de propagacion.

Nota: Esta tabla se puede hacer
directamente en un cuaderno de apuntes




Por miles de millones de afios, especies de
animales han buscado adaptarse a los cam-
bios climaticos y ambientales del entorno
para poder subsistir, permitiendo el desarrollo
de procesos evolutivos y estrategias de sub5| e
tencia. :

Estos procesos evolutivos
una gran diversidad de animéles que habltan
distintos ambientes. Por ejémplo: enlos # ©
mamiferos encontramoyg’que el murcnelago
vuela, la ballena y el délfin viven en el agua y
el oso de anteojos, edtre otras especies, vive
en la tierra. Cada anfmal que habita este
planeta -incluyendd al ser humano- tiene una:
funcién especifica qué cumplir dentro- de este
gran sistema llamado Tierra.

originado -

Olsjetivos

1. Asociar diferent
aire) con formas

héabitats (txerra, agua y
e vida animal.’

2. Recordar nombres de animales,

Materiales

* Asientos, una pelota pequefia o cualquier
material que se pueda tirar y recibir sin
ningdn problema.

TIERRA, AGUA,
AIRE Y FUEGO

Cémo se hace?

1. Se inicia organizando un circulo con los
asientos. Cada nifio debe estar sentado. El
maestro debe ubicarse en el centro del
circulo.

2. El maestro lanza la pelota a uno de los

nifios y le dice una de las palabras claves:
“Tierra, Agua, Aire o Fuego”. El nifio debe
responder nombrando la especie animal
que utilice el elemento nombrado por el
maestro. Si el maestro dice “Agua”, el nifio
no puede nombrar el genérico del animal
que viva en el agua, por ejemplo no diré
“pez”, sino “sardina”, “delfin”, “trucha”,
etc. Si el maestro dice “Aire”, se debe
nombrar una especie que vuele; si dice
“Tierra”, una que viva en la tierra.

5. Cuando el maestro dice “Fuego”, todos los

nifios deben cambiar de asiento y el maes-
tro debe correr a sentarse en un asiento.
Entonces, un nifio quedara sin asiento y
éste seré ahora el director del juego. Suce-
sivamente, se repite esta accion cada vez
que se diga “Fuego”.

6. Los nifos deben estar atentos para no

repetir especies que se hayan mencionado
con anterioridad.

7. Pueden ponerse penitencias cuando un
mismo jugador se queda tres veces conse-
cutivas en el centro del juego.

;
|
3
|
|
,,|
|
|
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Contrario a lo que se piensa, no todo
animal que se come las plantas es plaga. Alimen-
tarse es un
proceso normal
en la naturaleza, mediante .
el cual unos organismos obtienen su sustento a expen- -C JaTs Pfﬂ
sas de otros. Lags larvas de insectos se alimentan mEy ¢ @mm@ §e @]Ce?
frecuentemente de diferentes partes de las plantas

(flores, frutos, hojas), sin llegar a afectarlas mucho. Se divide el grupo en subgrupos
de cuatro personas. Cada grupo

Estas larvas muy pocas veces proliferan en gran selecciona dos clases de p|antas de

ndmero pues, a su vez, sirven como alimento para los alrededores de la escuela.

otros animales como aves y arafias, y ademas algunas

plantas han desarrollado adaptaciones morfolégicas Durante un tiempo observan

como pelos, ganchos, espinas y compuestos toxicos estas plantas para identificar la

desagradables que alejan a muchos herbivoros. Por presencia de insectos herbivoros.

otro lado, muchas larvas al convertirse en adultos Cada grupo toma apuntes acerca de

cambian sus hébitos alimenticios y consumen polen o los insectos: qué partes de la planta

néctar, colaborando asi con la polinizacién (reproduc- se comen, presencia de huevos o

cién) de las plantas, es decir que de alguna manera larvas, qué comportamientos pre-

estos herbivoros estan garantizando que las plantas no sentan estos insectos, y en qué

se acaben. parte de la planta los encontraron,

asi como otros aspectos relevantes. -

e It Es indispensable identificar si la
@Fﬁﬂ@tﬂ/@ planta presenta algtin dafio diferen-
te a mordiscos en las hojas, causa-

1. ldentificar la importancia y la funcién que tienen dos por estos insectos.

los insectos herbivoros en un ecosistema.

Materiales

* Un lapiz, una hoja de papel y una lupa (opcional).
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'"Pr-e\guntas

A iHay diferencias
enire ingectos y los

abitoy alimenticios
encortrados en las dos
p}aﬁtas observadas?

¢ Qué proporcién de la
planta es comida?

ra

;Cuéles animales se

alimentan de insectos herbi-

voros?

¢ Qué pasaria si no exis-
tieran esos invertebra-
dos?

;Por el tipo de
mordisco se
puede identificar
al responsable?

¢Encontré
muestras de
dafos causa-
dos por
otros
animales
diferentes a
insectos
herbivoros?

REALACIENEZS SINIRTICAS

2 glamrogle @ e Piacién ecodylca
oralamgadea & tathma, sigmtfics “wie
Juron”. Lae raaclomas sirmidiicas e
2Rl ave
Ranelhdin amime eomacsos o
g el wid Ge aprovacing de la seaciacién
ol Az i wameficior 2 o obeg,
# 2 cual etpers Faclper i lpamatiols por
atan Wetas Arlne anpaces o8 Prasia
ayadia WiuTud s aulpelotir,
Loe pardotios i atiere ¢
ARG #he SDE ceras vivoe. A Wremade
e Lode Vo ia Jnte 2 aoe. ER o
pavmsittleomns, o wardelic oytiens olmarie y
2 votes retughe, Mmiarlige gue @ nudeied no
pava moda @ nelves pusde st en zhgin
DTG 2 Ltiaon dhe aoe VDGR,




S s e

ERE

. ADIVINA DONDE ESTOY
Y COMO SOY

Las arafias son animales predadores, usualmente se alimentan de
insectos vivos e incluso de lagartijas, ranas y hasta pajaros. Para
capturar sus presas utilizan varias estrategias como caminar continua-
mente en busca de alimento, esperarlos en algin lugar y saltar sobre
ellos cuando pasan o fabricar trampas para capturarlos, como las
telarafias. Entre las telarafias encontramos diferentes
formas, tamarios, disefios, diametro, textura, etcétera.
Toda esta gran variedad se relaciona con la gran diversi-

dad de arafias que existen. éC@M@ se h@@@?

RN Se divide el grupo en

e _ne subgrupos de cuatro nifios. Cada
@bﬂ@tﬂV@s subgrupo debe seleccionar sitios
en los cuales encuentren diferen-
tes telarafias, y debe revelar con
harina (segun instrucciones) las
telarafias para ver su forma,
distribucién y nimero.

1. Identificar diversos tipos de telarafas.
2. Asociar el tipo de telarafia con la presa.
3. Conocer el habitat de las arafias tejedoras.

Los estudiantes deben obser-

M@Jtemjwﬂes \ var durante un tiempo las telara-
flas y dibujarias teniendo en

’ cuenta detalles como la simetria,

e Un lapiz, un papel, una lupa, harina fina de maiz la forma, asi como el lugar
T (Maizena), un tarro plastico (de los que se usan dénde se ubica la arafia, los
para echar la salsa de tomate), un trozo de media insectos que caen en la red, las
velada de nylon y una banda elastica. estrategias de caceria de las

arafias, etcétera.

El tipo de telarafia esta relacionada con el tipo de presa? Dé un
/gj,e plo.

odas las telarafias son pegajosas?

¢Por qué las arafias no se pegan a la telarafia, si éstas son pegajosas?




Instrucciones para
revelar telaranas

En un envase de plastico donde se echa
la salsa de tomate, se vierte la harina fina
de maiz (Maizena); en la boca del envase
se coloca un pedazo de media velada y
luego se tapa. Debe tenerse en cuenta que
el envase debe estar bien seco. Se ensaya
apretando suavemente el envase para ver si
la harina sale espolvoreada. Si no es asi, se
pone otro pedazo de media velada en la
tapa.

Para revelar las telarafias se toma una

distancia de cerca de 25 centimetros y se
presiona suavemente el tarro con la harina
para que ésta salga y se pegue sobre la
telarafia. No se debe echar mucha harina, y
se debe tener cuidado de no echarla con
mucha fuerza para que no se dane la
telarafa.

Se utiliza el revelador sélo si la telarafia
no se ve claramente. Si es facil observarla a
simple vista, es mejor no usar la harina. En
dias lluviosos no es necesario usar la harina,
pues las gotas de agua ayudan a revelarla.

Una vez espolvoreada la harina, serd
revelada la telarafia y se podra ver con
claridad la perfeccién en el tejido y las
caracteristicas del disefio.

"
"

Curiosidades: -~ ™,

El hilo de la telarafia es 20 veces mas
resistente que un hilo de acero de su mismo
didmetro. A

Las arafias van desde tamafios tan peque-
fios como medio milimetro, hasta 15 centi-
metros aproximadamente ¢

sPOR QUE LAS ARANAS NO SE
PEGAN A LAS TELARANAS?

n realidad no se sabe en

detalle qué es lo que pasa,

pero parece que tiene que
ver con una sustancia que tienen
las arafias en la superficie del
cuerpo que las protege y evita
que se peguen a su propia red,
pero en la red de otras es posible -
que se peguen; de todos modos,
las arafias oe las arreglan para
despegarse.
Todas las arafias producen seda,
sin embargo no toda la seda es
igual, hay aproximadamente ocho
tipos de seda de diferentes
espesores y propiedades, una de
ellas es la seda pegajosa. Este
tipo de seda es utilizada en la
espiral pegajosa de la tela. Fara
evitar complicaciones, las arafias
que producen la seda pegajosa,
se mueven entre los hilos no
pegajosos.
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MIRA COMO ME VISTO
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En la mayoria de las veces el color del cuerpo de los :
animales esta muy relacionado con el medio donde viven. a2
Asi, algunos insectos que viven sobre una parte de las éC@M@ §e p/ﬂ@@@?
plantas (hojas, tallos, etc.) presentan un color muy seme-
jante al de ésta y otros animales que viven bajo las piedras
o en lugares oscuros tienen colores mas oscuros. Tener el
mismo color del ambiente (habitat) en muchos casos
significa que se pueden esconder a tiempo de un enemi-
go o de una presa.

Es necesario buscar inver-
tebrados en diferentes
hébitats: En alguna parte de
las plantas, debajo de las
piedras, en los huecos de la
pared de la carretera, etc. y
observar el patrén de colores

@Fﬁj@th’@ del animal y del sitio donde s'e”,‘ :

encuentra, y compararlos.

llustrar sobre el camuflaje de los animales.

Materiales

e Un lapiz y un papel o cuaderno.




Preguntas.

N
~

;Si el"animal cambia de lugar, ca%bia de
e tonalidad?

(Por qué los animales se mimetizan?

;Por qué algunos animales no se
miphetizan, si no que tienen colores llamativos

como los pajaros?

Sugerencias

Una actividad previa que se puede realizar con los
nifios es coger diferentes palillos y pintarlos de
colores y hecharlos en un lugar determinado; si por
ejemplo donde se van a echar es el pasto se percibi-
ran mas facilmente los colores vivos como el rojo, el
azul, el naranja y sera mas dificil encontrar los verdes.
Este ejercicio permite explicar en forma gréfica al
nifio el mimetismo.

Para complementar la actividad, se puede motivar a
los nifios a moldear los animales teniendo en cuenta
el camuflaje observado, para esto pueden utilizar
arcilla pintada con temperas o tintes naturales o
plastilina.




El suelo es un componente muy importan-
te en los ecosistemas. En él se desarrollan
muchos procesos fundamentales para el
sostenimiento de la vida. En la formacién del
suelo intervienen el agua, el viento, la roca
madre y el relieve, junto con todos los orga-
nismos vivos, incluyendo al hombre. Estos
factores interacttan, desencadenando diver-
sos procesos donde el suelo se gana, se
pierde y se transforma.

Los suelos disponen de una cantidad
limitada de nutrientes y deben reciclarlos
rapidamentef (como en las zonas tropicales)
mediante la descomposicién natural de la
materia organica. En este proceso, intervienen
diferentes organismos como insectos, hongos,
bacterias, asi como factores climaticos (hume-
dad, temperatura y exposicién alaluzo ala
sombra, entre otros). Una vez descompuesta
la materia organica, sus nutrientes son
reutilizados por otros organismos, y de este
modo nada se desperdicia.

Olsjetivo

:Como se hace?

En grupos espontaneos de 4 nifios, se
debe buscar en el patio de la escuela una
pequefia area de suelo donde abunde la - -
hojarasca para examinar con detenimiento
cada una de las capas de hojas, enumerar-
las y tomar los siguientes datos: descom-
posicién (estd o no en descomposicién, en .
qué grado... para saber si hay descompo- .
sicién es importante tener en cuenta.que
las ramas se disuelvan facilmente en la " -
mano, que las hojas presenten un color * .

oscuro, y huela a podrido), colonizacién -

por hongos, bichos (se encuentran o no,
estan comiendo algo...) humedad, som-
bra o luminosidad entre otros. Los grupos
deben darle una calificacién a cada uno
de los elementos anteriores, de la siguien-
te manera: abundante (+++), mediana
(++) y poca (+). Luego deben llenar la-
siguiente tabla:

1. Comprobar el reciclaje natural o biodegradabilidad de nutrientes que ocurre en el suelo.

Tabla de Recoleccion

Capas de hojas | Descomposicion | Hongos

Insectos (cuales) | Humedad |Sol/Sombra

Primera

Segunda

Tercera




Materiales

* Un lapiz, un papel o cuaderno y una lupa por equipo

(opcional, puede ser remplazada por la base de un envase de gaseosa).

Preguntas

ual de las capas se encuentra la mayor cantidad
R organica descompuesta?

4l capa encontré mayor colonizacién por hon-

h cuél capa encontrd bichos?
{Qué funcién pueden cumplir estos bichos?

Cj@Qué pasa con los nutrientes que contienen las hojas y
las ramas una vez que caen al suelo?

¢(En la dltima capa encontré algin elemento que no
estuviera en descomposicion? ;Cual? ;Por qué no se
descompuso?

¢Qué ocurre con las basuras de la ciudad?

¢ Qué pasa con los desechos orgdnicos del patio de la
escuela?

¢{Qué sucede con los suelos y todos los
microorganismos cuando se realizan quemas y se aplican
quimicos?

{Qué sucede con los suelos del Amazonas y Chocé
cuando se implanta ganaderia extensiva, cultivos y mane-
jos no apropiados para la zona?

Sugerencias

Esta actividad puede complementarse con la elaboracién de un
compostaje de desechos organicos que salen de [a misma escuela y
observar el proceso de descomposicién, e ir anotando los datos
observados durante un tiempo determinado.
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Las hormigas son unos de los organismos que mas
especies presenta.f88 Son insectos que se han adaptado a
vivir en condiciones distintas. Viven en colonias formadas
por tres castas: la reina o reinas, las obreras y los machos o
soldados. La mayoria de hormigas construyen un tipo de
nido particular a su especie, lo cual hace que exista una gran
variedad de nidos donde se pueden distinguir tres formas
diferentes: sobre los arboles, bajo el suelo y sobre el suelo
como en troncos, ramas caidas, semillas y bajo piedras. Las
hormigas al salir de sus nidos en busca de comida se pueden
encontrar unas con otras por el camino, sin que esto signifi-
que algun disgusto para ellas.

Objetivo

1. Explorar algunos aspectos relacionados con la forma
de vida de las hormigas.

Materiales

] Lapiz, cuaderno, colores o temperas y lupa (opcional).

LPo qué Jas horm|gas de un tipo determinado andan juntas?
la mayoria de las hormigas de un tipo caminan en hilera y no se salen del camino?
mlgas que viven en un sélo nido son todas iguales? ;Cémo estan organizadas?
quién trabajan? ;Por qué hacen lo que hacen? ;Qué tipo de alimento buscan?

#n dénde se encontré _mayor cantidad de hormlgas en Ios arboles, sobre el suelo, bajo la



¢ Como se hace?

En grupos de cuatro estudiantes se
buscan varios tipos de hormigas y los
recorridos que éstas realizan hasta
encontrar sus nidos. Se debe observar
dénde viven, qué comen, si van en
grupo o solas, qué hacen cuando se
encuentran en el camino, cdmo reac-
cionan frente a diferentes estimulos
como por ejemplo bloquearles el paso,
cdmo reaccionan cuando se encuentran
con otros insectos o con hormigas de
una especie diferente y otros aspectos
que se les ocurra a los nifios.

Después de observar, se puede
elaborar un dibujo y luego los alumnos
pueden reunirse para compartir sus
observaciones con los demaés y sacar
algunas conclusiones.

Sugerencias

Esta actividad puede complementarse con la elabora-
cién de diferentes cebos de comida, por ejemplo
atln o panela, y colocarlos en sitios como el suelo o
el arbol y observar qué especies de hormigas son las
que llegan a alimentarse, si son diferentes las que se
alimentan en el suelo de las que se alimentan en el
arbol, y determinar cuanto tiempo se demoran en
llegar las especies a los comederos.



LAS COMIDAS DE ANTES:

Antes de la llegada de los primeros poblado-
res, las tierras de la mayoria de las regiones
estaban en estado silvestre, los bosques cubrian
las montafias, praderas y valles y la fauna era
abundante. Los primeros pobladores trajeron sus
cultivos y animales y adaptaron sus costumbres
al nuevo entorno. Hicieron las primeras fincas y
desarrollaron un sistema de subsistencia basado
en productos de las fincas y del bosque. Al
comienzo, muy pocos productos venian de
afuera. La gente podia autoabastecerse con los
recursos locales para resolver los problemas de la
vida diaria, y nadie se dedicaba a un solo pro-
ducto.

Era necesario producir diversos recursos,
todos ellos en pequefias cantidades. Pero las
carreteras desencadenaron una serie de cambios
que adn no terminan. Muchas mas pérsonas
llegaron buscando una tierra para construir un
futuro, poco a poco comenzaron a llegar mas
mercancias y productos de afuera. Dej6 de ser
necesario depender de las fincas para satisfacer
todas las necesidades, y se hizo mas facil com-
prar algunas mercancias. Sin embargo, para
comprar era necesario el dinero, y para tenerlo
habia que producir algo que se pudiera vender.
Fue asi como las fincas que producian muchas
cosas distintas pasaron a producir sélo unas.
pocas. Muchos recursos dejaron de usarse y se
perdieron. Hoy a duras penas se conocen. Nues-
tra supervivencia parece depender, cada vez
mas, de cosas producidas en otras partes. A
medida que avanza el proceso, olvidamos los
conocimientos que les permitieron a los abuelos
sobrevivir en su entorno.

Objetivos

comunidad. -

¢Como se hace?

La investigacion consiste en
una serie de preguntas que los
alumnos deberén ir respondiendo
con fa ayuda de los padres, .
abuelos y otros adultos de la

comunidad, al ritmo quelos .~ ¢

maestros consideren conveniente.

La informacién que recopilen”
fos alumnos serd socializada en.
discusiones de grupo, por medio
de carteleras, afiches, dibujos, .~ .
cuentos y relatos de la tradicion
oral, recetas, etc. Las preguntas
deben formularse a padres y
abuelos, y las respuestas se van
registrando aparte para poder
compararlas entre si. Se debe .
motivar a los nifios a que formu- .
len preguntas de su interés + -
acerca de los alimentos y recur-
s0s que se usaban antes enla =

1. Investigar la alimentacién tradicional de los habitantes de una regién, a través de la

recuperacién oral de la historia de la comunidad.

2. Crear un espacio de reflexion sobre los recursos de la comunidad, la diversidad de
opciones en la produccién agropecuaria y la autonomia en la produccién de alimentos,
por medio de una investigacién ejecutada por los nifios de la escuela.
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Materiales

e Un lapiz, lapices de colores y un papel o
cuaderno.

Las siguientes preguntas son una guia de
los cuestionamientos que pueden orientar la
investigacién de los nifios:

Preguntas

nes fQeron las primeras personas que llega-
region? ;Como llegaron?

6nde/vinieron?

e hicieron las primeras fincas?
o, . .

(Qué encontraron en las primeras fincas?

‘\_/;Q_u}; plantas y animales trajeron?

;Qué habia en las huertas de antes?
{Cémo era una comida tipica?
(Cémo se sembraba antes?

(En qué se diferencia la comida de antes a la de
ahora?

(En qué se diferencian el paisaje de antes y el de
ahora?

;Qué fue lo que mas les gusté de lo que contaron -
los abuelos? o

Sugerencias

Se recomienda realizar una investigaciéon comparativa
entre las comidas de antes y las comidas de hoy, qué
alimentos han desaparecido, y de esta forma poder

observar ventajas y/o desventajas actuales.




ASTOR, EL

EXTRATERRESTRE

///\ NOSW7

Astor es un extraterrestre que acaba de
llegar a la Tierra y precisamente su nave
espacial aterrizé cerca de la escuela.

Como no sabia ubicarse en la localidad, ni
tenia idea de donde quedaba nada, ni siquie-
ra cémo se llamaban los diferentes lugares,
costumbres, ni elementos que componen el
paisaje de la localidad, recurrié al maestro de
la escuela para que él lo ayudara.

El maestro, como tampoco era de ese
lugar pensé que los mejores guias serian sus
alumnos, asi que llevo a Astor a la escuela y se
los presentd.

Como los equipos de su nave espacial se
habian descompuesto al entrar en la atmdsfe-
ra terrestre, no sabia dénde estaba. Por esta
razon su primera pregunta fue: “;Dénde
estoy? ;cudles son las coordenadas geografi-
cas de este lugar?”

Los nifios se miraron los unos a los otros
sin saber qué responder.

Astor queria saberlo todo y continué
haciendo preguntas, una tras otra, sin esperar
respuesta inmediata.

Asombrados frente a tal interrogatorio, los
futuros guias del extraterrestre decidieron
copiar todas las preguntas, y luego clasificar-
las por temas.

Con el cuestionario en la mano se dividie-
ron en diferentes expediciones que buscarian
la mayor informacién posible acerca de cada
tema.

Fue asi como estos jovenes expediciona-
rios se embarcaron en un maravilloso viaje
que jamas olvidarian, convirtiéndose en
baquianos del lugar.

El resultado final fue una guia turistica de
su poblacién disefiada con dibujos, mapas,
mitos, anécdotas, cuentos, historias... en fin,
con toda la informacién que recogieron.

Astor continué haciendo muchas pregun-
tas, averiguando por los mitos y leyendas, la

JCémro se hace?

Esta actividad puede servir
como un proyecto de investi-
gacién, en el cual se pueden
vincular nifios de diferentes
grados para recolectar infor-
macién de acuerdo con sus
intereses y edades.

Lo mas importante es que
el maestro logre motivar a los
nifos para que ellos recorran
recovecos y rincones y se
involucren en el disefio de
una especie de “guia turisti-
ca” del lugar donde viven.

forma de gobierno, dénde se abastecian de
viveres, qué hacian los domingos, por la
musica tipica, los bailes, las artesanias...

También queria conocer qué problemas
ambientales y sociales afectaban a los pobla-
dores y las posibles causas.

Olsjetivo

1. Posibilitar que el nifio identifique y reco-
nozca los diferentes lugares que hay en la
regioén o en los alrededores de la escuela
(ubicacién espacial).

3 /\\ \/// s



Materiales

e Un lapiz, lapices de colores y un papel o
cuaderno.

(Aqué temperatura nos encontramos?

1 ;£6mo varia el clima a lo largo del afio?
gLC”mo influye el clima en la vida de los
Mabitantes? (la forma de las casas, las costum-
bres de la gente, las diversiones, la forma de
vestir, etc.) ;Como es el paisaje?

(Qué cultivan? ;Qué comen? ;Qué hacen
con los desechos?

;Dénde quedan las zonas agricolas, las
zonas sin cultivo? ;Cémo se distribuye la zona
urbana? ;Hay alguna zona industrial?

(Todavia hay bosques? ;Los usan de
alguna manera?

;Ddnde vive la gente? ;De qué vive? ;En
qué trabajan? ;Cémo esta organizada?

;De dénde sacan el agua? ;Cudantos rios
hay? ;De dénde vienen esos rios?

;Cuales son los medios de comunicacién y
de transporte?

;Quiénes son las personalidades del lugar?

¢Cuantos centros educativos y culturales
hay? ;Dénde quedan?

¢{Coémo se divierten? ;Hay juegos tradicio-
nales?

;De qué se enferma la gente y a dénde va
cuando se enferma?

;Cuantos habitantes hay aqui? ;Todos son
nifios?

;Quiénes fueron los primeros pobladores?




MUSICA, MAESTRO=

La musica se basa en cuatro elementos principales: el ritmo, la armonia, la melodia y el
timbre. En el ritmo estdn los compases, en la armonia las notas musicales, la melodia son los
sonidos musicales que provocan una respuesta emocional y el timbre es el sonido propio emitido
por las personas, los animales o los objetos.

Un instrumento musical es todo objeto del cual se pueden obtener sonidos. Existen muchos
instrumentos musicales y se clasifican en tres grandes clases, cada una de las cuales se caracteriza
por el tipo de objeto que se toca y por el tipo de sonido que se emite. Estos son percusién,
viento y cuerdas.

Los sonidos también son producidos por el ser humano, los animales, el viento, el rio, el mar,
y dependiendo de quien lo escuche puede percibirse y sentirse como mdsica, que no es mas que
un conjunto de sonidos con armonia dulce al oido.

Objetivos
¢Como se hace?

1. Desarrollar la creatividad de los nifios en la elabora-
cién de instrumentos musicales. &g

2. Agudizar la destreza auditiva para identificar soni- Se trata de crear un ambiente
dos y tonos de los instrumentos. creativo, donde se inventen

instrumentos musicales no

@ e[fﬁm es convencionales.

Material

A continuacién se daran

o . algunos ejemplos para elaborar
* Todos aquellos que los nifios consideren adecuados instrumentos de percusién
. 4

para hacer y crear instrumentos mu

viento y cuerda, lo importante es
que el maestro con su creativi-
dad e ingenio motive a sus
alumnos a elaborar otros instru-
mentos.

Sugerencias

El grupo puede inventar
acerca de cual es el origen
de cada instrumento
fabricado y su influencia
cultural; ademas puede
fabricar mas instrumentos
de diferentes tipos, para
posteriormente, y a manera
de ejercicio final, ensayar
una cancién tipica de la
regién.




Percusio

Maracas: En un calabazo se hecha arroz, lentejas
o semillas y se cubre con un pafiuelo o bayeta y se
amarra para que no se salgan las semillas.

Bateria: Con ollas de diferentes tamanos, tapas
y asientos se puede construir una bateria.

Viento

Flauta del pan: Cortar trozos de bambd de
igual diametro pero de diferente longitud y hacer
un amarre.

Marimba: Cortar tiras de guadua de diferente
longitud e igual diametro y colocarlas encima de
un marco de madera; también se puede hacer con
varillas de diferente longitud y material (guadua,
maderas, pasta).

Cuerdas

Guitarra: Se necesita una caja de resonancia
que puede ser una caja de madera, de cartén, de
plastico duro, de lata, etc., un palo que hace la
funciéon de brazo y que en el extremo posterior de
la caja lleva un tronco o puente para levantar las
cuerdas y permitir la vibracién. Las cuerdas pueden
ser de nylon, crin de caballo, o hilos gruesos.

Violin: Se clavan seis puntillas separadas a un
centimetro, tres a cada extremo de la tabla. La
tabla debe ser de 60 cm de largo por 10 cm de
ancho. Se amarran las cuerdas en forma paralela de
extremo a extremo. Aparte, se fabrica con una
varilla de madera 1 cm de ancho y 50 cm de largo;
a esa vara se le amarra una cuerda que permita
unir los extremos y se aprieta hasta originar un
arco. Las cuerdas de este arco se hacen coincidir
con las de la tablilla, realizando movimientos de
vaivén que originen sonidos.

LS INSTAMENTES MUSICALEAS
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Combinacién de viento y percusiéon

Alinear sobre una superficie plana ocho
botellas iguales que tengan diferentes niveles
de agua, para que de esta forma adquieran
diferentes sonidos que van desde los mas
agudos a los mas graves. Si se toca con una
varita, es de percusion y si se sopla, es de
viento.

;Qué diferencia se encuentra al hacerlo
con uno u otro?




PARA FORMAR LOS C@L@RE

Una de las propiedades mas importantes -
de la luz es el cF())IOE. Un rayo de quFE)Ianca @Pﬁj@tﬂl@s
esta formado por rayos de diferentes colores y
Qi todo lo que vemos esta hecho de diferentes 1. Identificar colores del entorno.
%- %sustancias; por tanto cuando un rayo de luz 2. Desarrollar la discriminacion visual.

ca# sobre algo, dependiendo del material de
superficie, se absorben algunos de estos
rayos y se reflejan otros, originando el color

de lo que estamos viendo. Ma]fceffﬁmﬂes

En el arco iris puede verse la gama com- * Lapiz, colores o témperas, papel, vaso,
pleta de colores. La luz presente en el arco iris agua, manguera.
es la luz del Sol que se modifica al pasar a
través de millones de gotas de lluvia; cada
j}f ta actlia como un prisma, descomponiendo
m.lla luz solar en colores. Esto sucede en realidad
\ pofque la luz blanca esta formada por todos
los colores del arco iris. Cuando un haz de |4
blanca penetra en un medio comoragua,
vidrio o aceite, los colores se separa

3. Conocer de dénde sale el color.

mw“*

¢Como se hace?

Para hacer un arco iris, tomar una
manguera y al atardecer pararse
encima de un asiento dando la
espalda al sol. El chorro del agua
debe salir en forma de lluvia y veras
como se forma el arco iris

ara ver blanco los colores divida un
circulo de cartén:de 15cm de diametro en
siete secciones |guales Pinte cada division en
un golor enel s»gulente orden: rojo, naranja,
rg iflo, verde, azul claro, azul oscuro y Sugerencias

eta. travgyse el centro del cartén con un :

ap b ar, como un trompo y los Los nifios pueden investigar aspectos relac’lonados con
el color de una planta o un animal. También puede

servir para iniciar un experimento sobre tinturas

naturales, con las cuales los nifios puedan desarrollar

o ‘ores desapareéeran. El cartén parece
blanco porque nuestros ojos son demasiado

lentos para distinguir los colores que se trabajos manuales.

suceden con tanta rapidez. Al mezclarse uno

con otro, el cerebro los percibe de color Los nifios pueden hacer una investigacién sobre el
blanco. Cada segmento del circulo debe estar nombre de los colores. Por ejemplo, cdmo le llaman

. . . <[ los padres y abuelos a un color determinado, la
bien pintado, si se ve de otro color (palido) y investigacién puede hacerse en la comunidad y los

no blanco, es porque/este color esta predomi- nifios haran una cartelera o una exposicién con los
nando sobre los demas. resultados encontrados.
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UN COFHETE DE AGUA

Objetivo
;CoOmo se hace?

1. Demostrar el principio de propul-

sién a chorros )
Una vez se han conseguido todos los

materiales, se llena la botella con agua

- hasta la mitad y se tapa con un tapén de
M@te[fﬂa]ﬂes corcho o de goma agujereado en su
centro. Se conecta la bomba de inflar
neumaticos al tapén usando un adaptador

* Una botella de plastico, dos litros apropiado y la manguera més larga que se
de gaseosa, tres ladrillos, una pueda conseguir para la bomba.
bomba de pie (de las que se
emplean para inflar llantas de Luego se coloca la botella boca abajo
bicicleta), un tapon de corcho y sostenida entre los tres ladrillos. La perso-
un adaptador para el conducto na que bombea y los observadores deben
del aire de la bomba. apartarse de la botella. Se empieza a

bombear aire hasta que la presién haga
saltar el tapon y fuerce la salida del agua:
el cohete despegara.

Sugerencias

Se puede experimentar con diferentes cantidades de
agua y observar las alturas que alcanza el cohete.

¢A mayor o menor cantidad de agua varian las alturas
que el cohete alcanza? ;Por qué sucede esto?




LA ROTACION DE

LA TTERRA ;=

;Como se hace?

En un dia claro y soleado, clave
una vara perpendicular al suelo y
marque la posicion de su sombra con
un trozo de cuerda. Use un gancho o
un par de piedras para sujetar la
cuerda. Ahora intente averiguar
doénde estara la sombra al cabo de
tres horas.

Pista: La tierra gira sobre su eje
en 24 horas, por tanto, las sombras
se mueven lentamente en el suelo
cuando el sol surca el cielo. Para

@P@j@ﬁ:h’@ hacer un reloj de sol, marca dénde

estara la sombra de cada hora.

1. Demostrar el proceso de rotacién de la tierra.

Materiales

e Una vara de 1.5 metros de alto o mas y un pedazo de cuerda.

Respuesta

En 3 horas el sol habra recorrido 3/24 6
(1/8) x 360° = 45°; la sombra recorrera
también ese mismo angulo.




| ’

 RADIOGRAFIA DE
UNA HOJA

Cbjetivos

1. Demostrar el proceso de descomposicion,

! Materiales

* Dos cucharadas de levadura, dos litros de agua |
pura sin cloro (si se usa agua de acueducto se
debe reposar durante la noche para que el
cloro se evapore), varias hojas secas, un balde
y un microscopio o lupa (opcional).

JCemo se hace?

Se echan las dos cucharadas
de levadura en un balde con
agua. Luego se sumergen las
hojas secas y se dejan durante Preguntas
varios dias. '

¢Qué sucede con
Es importante hacer observa-
ciones diarias para hacerle un
seguimiento al proceso que
sufren las hojas.

¢Cémo se expli
las hojas?

¢Sise dejam
descompone el esq
las hojas?

¢Cuanto tiempo necesita-
ra para descomponerse?

%



HABITANTES
DEL PAN

Olsjetivo

;Como se lhace?

Para hacer crecer moho se humedece
1. Obtener moho de un pan. una rebanada de pan y se pasa por el suelo
de la cocina para que se adhieran algunas
esporas {8 Luego se pone el pan en algin
sitio célido y oscuro. Pasando unos dias

M@t@[ﬂi@ﬂ@S aparecera el moho del pan.

. _ ) Hacer observaciones diarias y registrar
* Pan, una lupa o microscopio (opcional), en el cuaderno lo que va sucediendo con
un lapiz y un papel. el pan.

_Preguntas

— -~ ¢El Moho del pan le caera Gnicamente a
panes que se han humedecido previamente?

;Que pasa con el pan si se deja con el '
cultjrd durante varios dias? —

;Qué importancia tienen los hongos-enta— "
vida cotidiana?

;Qué importancia tienen en el patio de la
escuela?

;Qué importancia tienen en el bosque?’
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Objetivo

1. Demostrar el principio de las antenas
parabélicas de radio y television, utilizan- . A
do dos paraguas para transmitir y emitir @C@M@ Se mece?
ondas sonoras.
1. Cubra el interior de los dos para-

guas abiertos con papel aluminio
con ¢l fin de reflejar el sonido.

therfﬂwﬂes | 2. Coloque los mangos del paraguas

uno frente a otro a varios metros

* Papel aluminio, dos paraguas o sombrillas de distancia.

y un reloj. 3 o
3. Pidale a un nifio que sostenga un

reloj que haga tic-tac cerca de uno

Nota: Si no logran oir nada, es importante dg~|os paraguas al tiempo que otro
volver a revisar que los mangos del paraguas nmno escu’cha en el otrp.' E,l sonido
estén frente a frente formando una linea recta se captara y se Fransmutlra! gie
imaginaria. manera que el tic-tac se oira per-

fectamente.




Objetivo

1. Realizar una fotocopiadora con elementos
caseros.

Materiales

* Una caja de madera o molde de 25 cms x
35 cms aproximadamente 250 gramos de
azlcar, medio litro de glicerina (1 botella
pequefa), medio litro de agua, cuatro
cajas de gelatina sin sabor y una hoja de
esténcil para mimedgrafo de alcohol.

:Como se hace?

Vierta la cantidad de agua y la
gelatina en una olla y coléquela a
fuego alto, agregando poco a
poco el azicar, efectie esta
operacién revolviendo constante-
mente, cuando espese coldéquela a
fuego medio y vierta la glicerina
revolviendo hasta que quede
compacta. Déjela reposar 5 minu-
tos. Coléquela dentro de la caja
cuidando que quede al mismo
nivel. Déjala enfriar durante
minimo 12 horas.

Coloque una hoja en blanco
debajo del papel carbén que trae
el esténcil, escriba sobre éste el
texto o dibujo que quiera repro-
ducir. La parte escrita de la hoja
coléguela sobre la mezcia soban-
do suavemente por un espacio de
5 minutos. Luego retire la hoja y
vaya colocando hojas en blanco
sobre la mezcia, frotando con
suavidad.

Efectie el mismo proceso con
el ndmero de hojas deseadas
(méximo 10 hojas). Para borrar lo
impreso, humedezca un pedazo de
algodén con alcohol y frote suave-
mente la mezcla. Es importante
borrar lo impreso apenas se termi-
ne de realizar la operacién para
que no se manche la gelatina.
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Las siguientes actividades fueron
tomadas de las “Memorias del taller
de Ecologia en el Patio de la Escuela”,
dictado por Peter Feinsinger en la
Reserva Natural la Planada en 1994.

- El transporte de las semillas. (Arias
E., Escobar F., Gonzalez S., Garcés
D. M., Manosalvas R.).

- No hay mal que por bien no venga.
“Dime de qué te alimentas y te diré
quién eres”. (Goméz, L. G.).

- Mira c6mo me visto. (Goméz L. G).
- Los profanadores de tumbas “Suelo
hecho por desechos”. (Heredia M.

D., Manosalvas R., Arias E., Espinosa

R., Garcés D. M.).

- El mundo de las hormigas. (Baena

M. D., Navarrete P., Calle Z., Gémez

L. G. Escobar P.).

- Las comidas de antes de mi comuni-

dad. “Las comidas de antes”. (Calle
Z., Baena M. D., Navarrete P.,
Gémez L. G., Escobar P.).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

2. Los siguientes experimentos fueron

tomados de los Nos. 2 y 3 de la revista
QUEST. Marshall Cavendish Ltd.-
Ediciones Rialp, S. A., Sebastian
Elcano, Madrid.

- ¢Cémo hacer un cohete de agua?
“Un cohete de agua”

- La rotacién de [a tierra
- Paraguas de antena

El experimento para hacer una
fotocopiadora se tomé de la Revista
Integracién No. 15, de octubre 1992.
Boletin Trimestral. Plan Internacional
Padrinos.

Algunas de estas actividades cambia-
ron en su titulo, su contenido o se les
agregé algun tipo de informacion.




Baquiano. Con “b” larga como bacano o
bacan, hace referencia, precisamente, a la
persona que se conoce cada secreto y cada
rincén de una region. Gustavo Wilches, en su
libro La letra con risa entra, dice que los
baquianos no han aprendido a conocer ni en
libros ni en la universidad.

Colonizacion. Para nuestro caso, es el
nombre que se le da al proceso de repobla-
miento de los suelos y potreros por parte de
otras especies, que se denominan pioneras
pues van generando las condiciones de suelo
necesarias para que otras especies lleguen y se
desarrollen en ese suelo.

Ecosistema. Totalidad de las partes vivien-
tes y no vivientes de un area dada de la natura-
leza. Los ecosistemas varian de tamano, desde
una gota de agua hasta los océanos, desde una
sola bellota hasta el inmenso bosque.

Evaporacion. Es el proceso por medio del
cual las aguas se transforman en estado
gaseoso y suben al aire. La evaporacién puede
darse por accién de la energia solar o por la
transpiracion de las plantas que, al respirar
producen agua en forma gaseosa que tam-
bién sube a la atmédsfera. Se puede observar
agua en estado gaseoso cuando la vemos
hervir en una olla o cuando observamos la
neblina en la parte alta de las montafas.

Descomposicién. Algunos organismos,
conocidos como desintegradores, utilizan
materia organica muerta como su alimento, la
desintegran y obtienen de ella la energia
necesaria para su subsistencia y liberan mine-
rales y otros nutrientes que vuelven al aire,
agua o suelo y de ese modo permiten su
reutilizacion.

Desechos organicos. Se da este nombre a

el estiércol, las sobras de vegetales, el abono
verde, el tamo o las hojas secas, los restos de
alimentos, que al ser enterrados, se descom-
ponen y forman el compost, que posterior-
mente sirve como abono para el suelo.

Dispersion. Es el nombre que se le da al
proceso mediante el cual las plantas distribu-

los residuos provenientes de elementos como

yen sus semillas por diferentes medios. La
dispersion puede ser realizada por el viento, el
agua, la gravedad, el tracto digestivo de
algunos animales, entre otros.

Diversidad. La variabilidad de organismos
vivos de cualquier fuente -incluidos, entre
otras cosas, los ecosistemas terrestres y
marinos y otros ecosistemas acuéticos y los
complejos ecolégicos de los cuales forman
parte- comprende la diversidad dentro de
cada especie, entre las especies y de los
ecosistemas.

Mimetismo. Es la capacidad con que
cuentan algunos seres para camuflarse en su
medio, adquiriendo coloracién y textura de la
piel semejante al medio en el que se encuen-
tran. El rey del mimetismo es el camaledn,
que tiene la gran posibilidad de adquirir una
amplia gama de colores desde el rojo hasta el
azul, para camuflarse entre el medio en el que
se mueve. Algunos insectos no varian su color
ni su forma, pero presentan caracteristicas
que les permiten camuflarse entre las hojas o
ramas de las plantas en las que suelen encon-
trar sus nidos y alimentos.

Habitat. Lugar donde vive un organismo,
o sus alrededores inmediatos.

Polinizacion. Es el paso o transito de
polen desde el estambre en que se ha produ-
cido hasta el pistilo en que ha de germinar;
existen varios polinizadores como abejas,
moscas, etcétera.

Precipitacion. Es el fenémeno por medio
del cual el agua que esta en la atmésfera en
estado gaseoso regresa a la tierra en forma de
lluvia, granizo o nieve.

Sensibilizacion. Es el entrenamiento y
afinacion de la percepcién a través de los
sentidos, de tal forma que los individuos
incrementan sus 6rganos de los sentidos y
son capaces de interpretar {os multiples
estimulos que emite el medio en que éstos se
desenvuelven. A mayor sensibilizacién frente
a los estimulos del medio, mayor capacidad y
habilidad de interpretacién, inferencia y
prediccién de hechos.




Nuestro titulo:

Sango Zorongo

- Semgo se reftiere @ aguellas

} ' grrenn maeestrte y asivete,
- Zerenge @ las que o hoeen con
 sigllo, poso @ paso.

Con el correr defl Bempo
Sengro Zerengo se ha unido en
ung solo expresidn en lo que se

comibinan o alegre del

nmovirmkente, ¢ juege, lo misics
y &f baille; es ehversién.
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